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 Рабочая программа по внеурочной деятельности « Мир вокруг нас глазами души»

на 2016-2017 учебный год

  Духовно - нравственное направление

Класс: 3 
Учитель:  Распопова А.В.
Количество часов всего - 34 часа; в неделю-1 час.

   Рабочая программа составлена на основе   авторской программы   Тепловой З.И., кандидата пед.наук, доцента «Мир родного края глазами души». - Тюмень, 2007 г., допущенной Министерством образования и науки Российской Федерации 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА «МИР ВОКРУГ НАС ГЛАЗАМИ ДУШИ»

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

«Так я понимаю природу, как зеркало души

человека: и зверю, и птице, и траве, и облаку,
только человек даёт свой образ и смысл»
М.М. Пришвин
    Программа «МИР ВОКРУГ НАС ГЛАЗАМИ ДУШИ » разработана и предназначена для обучающихся 1 -4 классов общеобразовательной школы в соответствии с требованиями государственного стандарта начального образования второго поколения.
    Сегодня общество нуждается в человеке, который знает мир и в то же время глубоко опытен в нравственных понятиях. Подход к детям нужен непременно духовный, но через ощущение жизни, через ощущение тревог мира. Данная программа построена на принципах одухотворения себя и природы, духовного общения с природой, как источника жизненных благ. Сделать душу живой, сострадательной, открытой миру - одна из главных целей программы.
     Основная цель программы - обогащение духовного опыта школьника ценностями региональной культуры, осознание элементарного взаимодействия в системе «человек-природа-культура». 

     Задачи:
1. Поддерживать интерес младшего школьника к изучению красоты родного края, космического величия и уникальности Тюменского региона.
2. Раскрыть яркую самобытность соседствующих культур и их внутреннее сущностное сходство. 

3. Развивать чувственное наблюдение мира. 

4. Формировать культуру мышления.
5. Научить младшего школьника способам  познания красоты и добра и гармонизации  на этой основе отношений со сложным и удивительным миром природы, людей и предметов, искусства и собственным миром.
      Первая особенность программы состоит в том, что сделана попытка раскрытия младшим школьникам понятия души - незримой духовной субстанции. Познание мира душой - одна из ключевых задач современного образования. Программа ориентирует учителя на светское понимание духовности, часто отождествляемое с культурой, которую наработало человечество, в то же время не отвергает тот богатый духовный опыт, накопленный в религии. Забота о душе, «питание» души особой духовной пищей - наиболее ответственный момент в содержании каждого урока.
     Вторая особенность программы заключается в том, что основу её предметного составляют природные и культурные символы. Много деревьев в нашей тайге, но только кедр - царь тайги, ему поклонение, как коронованной особе. В программе раскрывается влияние на восприятие чувства патриотизма других природных и культурных символов.
     Третью особенность программы составляет искусствоведческий подход, в его основе принцип цикличности экскурсионной работы со школьниками.
     Четвёртая особенность состоит в раскрытии многоаспектного понятия «сердечного созерцания» - творческой компоненты учебной деятельности.

    Пятая особенность заключается в разработке нетрадиционных структурных элементов урока: «приветствие» друг друга в начале урока и «разминка» для чувств. Через всю программу проходит забота о формировании культуры чувств школьника.
     Шестая особенность программы - воспитание ребёнка мыслящего, чувствующего и практически действующего. Мы вводим цикл занятий по обустройству своего дома, через эти уроки школьники постигают философию бытия, повышают свой миропонятийный потенциал.

2.МЕСТО КУРСА «МИР ВОКРУГ НАС ГЛАЗАМИ ДУШИ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ

     Программа курса     создана на основе ФГОС начального общего образования. В соответствии с учебным планом   на курс отводится 1 внеаудиторный час в неделю. Соответственно программа рассчитана на 34 часа. Курс рассчитан на 4 года.

Место проведения:  актовый зал, учебный  кабинет  
3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

     Первый год обучения - открытие образа души своего Я, души Природы, Мира.
     Второй год обучения - открытие космического величия Тюменской области, содружества различных экосистем, освоение природных и культурных символов.
     Третий год обучения - Человек - хранитель своей души.

     Четвертый год обучения - открытие закономерностей красоты и добра в мощном потоке  этнокультурных связей.
     Одной из конкретных целей программы является не просто получение знаний, но осмысление явлений природы, культуры с точки зрения их нравственных и эстетических ценностей.

Тематическое планирование.

1 год
	 № 
	Тема занятия
	 

	1
	Человек - хранитель своей души.
	 

	2
	Всё подарила земля моя вечная.
	 

	3
	Чистый голос воды.
	 

	4
	Цветы - тончайшего искусства образец.
	 

	5
	Благословляю вас, леса.
	 

	6
	Птицы - символы неба.
	 

	7
	Итоговое занятие
	 


2 год
	1
	Введение. Космическое величие Тюменского края.
	 

	2
	Лесостепь - житница нашего края.
	 

	3
	Чем удивит и очарует тайга.
	 

	4
	Величие тундры.
	 

	5
	Путешествие на край Земли.
	 

	6
	Итоговое занятие.
	 


З год
	1
	 Человек хранитель своей души.
	 

	2
	 Большие и малые реки нашего края.
	 

	3
	 Лес- храм природы.
	 

	4
	 Царство зверей нашего края.
	 

	5
	 Богатство природных зон Тюменской области.
	 

	6
	Итоговое занятие.
	 


4 год

	1
	Здравствуй, музей!
	 

	2
	Экскурсия  в историю ремесел и промыслов.
	 

	3
	Дом - домашняя вселенная. Мироустройство дома.
	 

	4
	Художественные традиции, коренных народов нашего края.
	 

	5
	Мастера - умельцы Земли Тюменской.
	 

	6
	Итоговое занятие.
	 


Ожидаемые результаты:
     В результате этой программы учащиеся должны знать, что физический и духовный мир находится в нерасторжимом единстве, и уметь различать:
     - духовное в природном окружении,
     - духовное в отношениях людей,
     - духовное в произведениях искусства.
И сделать это духовное своим личным достоянием. 
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Интернет ресурсы и технические средства

1. Классная доска.
2. Компьютер
3. Мультимедийный проектор.
4. Мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие тематике курса.

КАЛЕНТАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА «МИР ВОКРУГ НАС ГЛАЗАМИ ДУШИ»

3 КЛАСС

	№
	Тема занятия
	Планируемые результаты
	Универсальные учебные действия
	Дата

	1
	Человек - хранитель своей души.

	Представить и описать образ своей души
	Личностные результаты: 

-описывать чувства, ощущения от созерцаемых произведений искусства, изделий декоративно

-прикладного характера;

 - уважительно относиться к результатам труда мастеров; опираясь на освоенные изобразительные конструкторско-технологические знания и умения, делать изделия по собственному замыслу Коммуникативные УУД: 

- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач;

 - строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя в том числе, средства и инструменты ИКТ. 

Познавательные УУД: 

- ориентироваться в своей системе знаний;

 - отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников;

 - добывать новые знания; 

- извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.);

 - перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и явления; 

- определять причины явлений, событий; 

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения знаний 

Регулятивные УУД:

 - планировать свое действие в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;

 - проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве - осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату
	

	2
	Забота о душе

	Познакомить с «глазами души» нашими чувствами. Вызвать интерес к своему духовному здоровью.
	
	

	3
	Солнце спрятано в каждом
	Раскрыть взаимосвязь солнца и сердца, показать учащимся солнце как духовный источник, наполняющий сердце добродетелями.
	
	

	4
	Чудо материнской любви

	Познакомить с символикой слова «мама», помочь осознать значение материнской любви в жизни каждого человека.
	
	

	5
	Все имена на земле' хороши (Духовный смысл имен)

	Познакомить с символикой имени и букв твоего имени, раскрыть их эмоциональный характер.
	
	

	6
	Земля - место, где мы появляемся на свет.

	Дать представление о земле, как о родном доме всех живущих на ней.
	
	

	7
	Земля - светлая колыбель для зерна.
Образ земли в фольклоре Тюменского региона. Маленькие жители земли
	Объяснить, что внутренняя сила зерна от земли, цвет зерна от солнца, зерно - начало всех начал.
	
	


	8
	Большие и малые реки нашего края
	Познакомить с красотой и величием рек нашего края. Показать содружество больших и малых рек.
	Личностные результаты: 

-описывать чувства, ощущения от созерцаемых произведений искусства, изделий декоративно

-прикладного характера;

 - уважительно относиться к результатам труда мастеров; опираясь на освоенные изобразительные конструкторско-технологические знания и умения, делать изделия по собственному замыслу Коммуникативные УУД: 

- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач;

 - строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя в том числе, средства и инструменты ИКТ. 

Познавательные УУД: 

- ориентироваться в своей системе знаний;

 - отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников;

 - добывать новые знания; 

- извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.);

 - перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и явления; 

- определять причины явлений, событий; 

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения знаний 

Регулятивные УУД:

 - планировать свое действие в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;

 - проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве - осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату
	

	9
	Озёра - глаза земли
	Познакомить с богатством озёр нашего края,   • Раскрыть духовный смысл, символику названий.
	
	

	10
	Цветы - душа людей, открытая добру!..
	Приобщать к «любованию» цветами -источниками красоты.
	
	

	11
	Зелёная аптека под открытым небом. Человек и цветущая природа
	Раскрыть целебные свойства растений Тюменского края. Показать природу как врачевателя недугов души человека.
Показать отношение людей к цветущей природе. Научиться находить сходство цветка со свойствами души человека
	
	

	12
	Солнечные цветы.
Мир цветов в творчестве тюменских художников, поэтов. Писателей.


	Вызвать интерес к цветам, тесно связанных с солнечной энергией, показать их стремление к солнечному свету, к жизни.
Познакомить с творчеством тюменских художников - пейзажистов.
	
	

	13
	Лес - храм природы
	Познакомить с разнообразием, красотой и величием тюменских лесов.
	
	

	14
	Пробуждение деревьев


	Познакомить с особенностью пробуждения деревьев наших лесов. Раскрыть символику появления листа из почки.
	
	

	15
	Пернатые друзья. Гнездо -родной дом для птиц.

	Познакомить с календарём прилёта птиц твоей местности, средой их обитания.         
	
	


	16
	Введение. Космическое величие Тюменского края
	Дать представление о величии нашего края, его природных и культурных символах.
	Регулятивные УУД:

 - планировать свое действие в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;

 - проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве - осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату.
Личностные результаты: 

-описывать чувства, ощущения от созерцаемых произведений искусства, изделий декоративно

-прикладного характера;

 - уважительно относиться к результатам труда мастеров; опираясь на освоенные изобразительные конструкторско-технологические знания и умения, делать изделия по собственному замыслу
	

	17
	Лесостепь - житница нашего края
	Познакомить с природными и культурными ценностями лесостепи.
	
	

	18
	Наше чернолесье
	Познакомить с лесом - живым воплощением прекрасного в природе. Вызвать интерес к символике некоторых деревьев чернолесья.
	
	

	19
	Гриб - дитя леса
	Познакомить с некоторыми видами грибов. Вызвать интерес к растениям - невидимкам наших лесов, показать их красоту.
	
	

	20
	Хлебное поле'-рукотворный пейзаж
	Познакомить с красотой, своеобразием хлебных полей лесостепи.
	
	

	21
	Сады - творения человека
	Познакомить с плодовыми деревьями и кустарниками тюменских садоводческих хозяйств. Показать красоту плодовых деревьев во время
	
	


	
	
	цветения и созревания.
	Личностные результаты: 

-описывать чувства, ощущения от созерцаемых произведений искусства, изделий декоративно

-прикладного характера;

 - уважительно относиться к результатам труда мастеров; опираясь на освоенные изобразительные конструкторско-технологические знания и умения, делать изделия по собственному замыслу Коммуникативные УУД: 

- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач;

 - строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя в том числе, средства и инструменты ИКТ. 


	

	22
	Чудо на грядке
	Показать красоту и разнообразие овощей тюменских огородов, заботу человека о «плодах огородных».
	
	

	23
	Дикие животные лесостепи
	Познакомить с некоторыми дикими животными нашего края. Вызвать интерес к великану нашего леса - лосю. Раскрыть их значение в природном комплексе -лесостепь.
	
	

	24
	Удивительные встречи в тайге
	Познакомить с природным комплексом «тайга».
	
	

	25
	Кедр - зелёный исполин.
Сосна - жемчужина Тюменских лесов
	Познакомить с кедром - самым величественным деревом нашей тайги. Показать значение кедра в таёжном сообществе. Познакомить с сосной - солнечным деревом. Показать значение сосны в таёжном сообществе.
	
	

	26
	Ель - декоративная свеча леса. Пихта - дерево-великан. Пихта - дерево-великан
	Познакомить с елью - певучим деревом нашей сибирской тайги. Показать значение ели в таёжном сообществе.
	
	

	27
	Медведь - хозяин тайги
	Дать представление о медведе - хозяине таёжных лесов. Раскрыть символику могучего зверя в народном эпосе и авторской культуре.
	
	


	
	
	 
	Личностные результаты: 

-описывать чувства, ощущения от созерцаемых произведений искусства, изделий декоративно

-прикладного характера;

 - уважительно относиться к результатам труда мастеров; опираясь на освоенные изобразительные конструкторско-технологические знания и умения, делать изделия по собственному замыслу Коммуникативные УУД: 

- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач;

 - строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя в том числе, средства и инструменты ИКТ. 

Познавательные УУД: 

- ориентироваться в своей системе знаний;

 - отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников;

 - добывать новые знания; 

- извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.);

 - перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и явления; 

- определять причины явлений, событий; 

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения знаний 

Регулятивные УУД:

 - планировать свое действие в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;

 - проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве - осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату
	

	28
	Глухарь - птица древняя
Соболь — маленький таёжный принц
	Познакомить с глухарём - птицей-символом таёжных лесов. 
Вызвать интерес к соболю - царскому зверьку, одному из самых красивых и скрытных зверей нашей тайги.
	
	

	29
	Люди, преданные тайге
Красота природных символов лесотундры
	Дать представление о быте, культуре коренных народов нашей тайги - ханты и манси. Познакомить с лесотундрой - одним из уникальных природных комплексов Тюменской области
	
	

	30
	Тундра - безлесое пространство Аптекарские болота
	Дать представление о тундре. Помочь понять чуткую природу души тундры, её ранимость. Дать представление о красоте и целительной силе даров болота. Показать их значение в жизни человека и животных.
	
	

	31
	В гостях у северного оленя. Человек в среде обитания тундры
	Познакомить с оленем, одним из самых красивых, выносливых и кротких животных тундры.
Познакомить с бытом, культурой коренных жителей тундры. Показать гармонию северных народов с миром природы, великий труд кочевников.
	
	

	32
	Наша Арктика
	Раскрыть красоту, величие, суровость безбрежных арктических просторов. Попытаться понять смысл земной и духовной чистоты.
	
	


	33
	Карское море - одно из суровых морей Северного Ледовитого океана
	Показать красоту и суровость одного из самых северных морей нашей области.
	Познавательные УУД: 

- ориентироваться в своей системе знаний;

 - отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников;

 - добывать новые знания; 

- извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.);

 - перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и явления; 

- определять причины явлений, событий; 

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения знаний 
	

	34

	Путешествие на Полярный Урал. Итоговое занятие.

Чем удивил и очаровал наш край?  
	Познакомить с красотой, величием и своеобразием природно-климатического комплекса полярного Урала.
	
	


