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Пояснительная записка к учебному плану

к учебному плану МАОУ «Ярковская СОШ», реализующего адаптированную основную 


    общеобразовательную программу                                  


     для обучающих с ТНР (вариант 5.1.) (ФГОС ООО ОВЗ)
5-9 классы на 2026-2027 учебный год

Учебный план Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Ярковская средняя общеобразовательная школа» на 2026-2027 учебный год разработан на основе следующих нормативно- правовых документов:

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с изменениями, внесёнными Федеральным законом от 06.04.2015 N 68-ФЗ (ред. 19.12.2016),Постановлением Конституционного Суда РФ от 05.07.2017 N 18-П);

· Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребѐнка в Российской Федерации» от 24.07.1998 № 124-ФЗ (в редакции Федеральных законов от 28.12.2016 N 465-ФЗ);

· Федеральный закон «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» от 29.12.2010 № 436-ФЗ (в редакции Федерального закона от 01.05.2017 N 87-ФЗ);

· Концепция общенациональной системы выявления и развития молодых талантов (Утверждена Президентом РФ 3 апреля 2012 г. N Пр-827);

·  Указ Президента РФ «О стратегии государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 года» от 19 декабря 2012 года №1666;

· Постановление Правительства РФ от 30 декабря 2015 г. N 1493 «О государственной программе "Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2016 - 2020 гг.»;

· СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 18 декабря 2020 года № 61573;
· Постановление Правительства от 21.01.2015 N 30 «Федеральная целевая программа "Развитие физической культуры и спорта в Российской Федерации на 2016 - 2020 годы"» (в ред. Постановлений Правительства РФ от 05.05.2017 N 537);

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373, зарегистрированный Минюстом России 22 декабря 2009 года № 15785 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от от 31.12.2015 N 1576);

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 марта 2004 года №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки РФ от 01.02.2012 N 74); 
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1015 «Об утверждении порядка организации и 

· осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки России от 17.07.2015 N 734);

·  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577 );

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 января 2014 года №2 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, при реализации образовательных программ»; 
· Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего основного общего и среднего (полного) общего образования» (в редакции Приказа Минобрнауки России от 07.06.2017 N 506);

· Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.04.2003 № 13-15-86/13 «Об увеличении двигательной активности обучающихся в общеобразовательных учреждениях».

· Письмо Министерства образования РФ от 31.10.2003№13– 15-263/123 «Об оценивании  аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой»;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 15.12.2016 №1598 «Об утверждении комплекса мер, направленных на систематическое обновление содержания общего образования»;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, в образовательных учреждениях начального профессионального образования и учебных пунктах».
· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года №1598);

· Распоряжение Правительства РФ №2506-р от 24.12.2013 г. «Об утверждении концепции математического образования в РФ».

· Распоряжение Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016 года № 637-р «Концепция преподавания русского языка и литературы в РФ»;

· - Проект Концепции преподавания предметной области "Искусство" в РФ»

· -Концепция модернизации учебного предмета "Физическая культура" в РФ

·  -«Концепция программы поддержки детского и юношеского чтения в РФ»

· - Концепция преподавания предмета "Технология"

Распоряжения правительства Тюменской области:

•
Закон Тюменской области от 5 июля 2013 года № 63 «О РЕГУЛИРОВАНИИ ОТДЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ В СФЕРЕ ОБРАЗОВАНИЯ В ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ» (в редакции Законов Тюменской области от от 23.03.2020 N 17); 

•
Закон Тюменской области «О социальной поддержке отдельных категорий граждан в Тюменской области» от 28.12.2004 № 331 (в редакции Законов Тюменской области от 28.12.2020 N 108 );

•
«Об утверждении Плана действий по обеспечению введения ФГОС ОВЗ в Тюменской области от 17.08.2015 г. №264/ОД.

•
Письмо Департамента образования и науки Тюменской области №7088 от 27.10.2015 г. «О направлении (комплексе) мероприятий по развитию политехнического образования в образовательных организациях Тюменской области»

•
 Методическими рекомендациями по формированию учебных планов общеобразовательных учреждений Тюменской области (письма ДОН от 14.05.2014 №3437, от 19.05.2015 №3259, от 15.05.2016 №2955, от 05.02.2017 №3824).

· Постановление Правительства Тюменской области от 16 октября 2013 г. №439-п «Об утверждении Положения о мерах социальной поддержки при организации получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, а также организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях».
· Постановление Правительства Тюменской области от 01.07.2019 г. № 216-п «О внесении изменений в постановление от 16.10.2013 № 439-п»
Локальные акты:

•
Устав Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Ярковская средняя общеобразовательная школа»

Региональная специфика учебного плана:

Обновлено содержание программ естественно-научного цикла (биология, химия, география, физика и информатика) предполагающее:

-
выбор тем в рабочих программах и тем уроков из тематического планирования;

-
включение актуальной тематики для региона (экскурсии и уроки на предприятия (перечислить куда планируете), учреждения, в учебные заведения, особо охраняемые природные территории Тюменской области) в рабочие программы; 

-
интегрирование содержания между предметами, высвобождение дополнительного времени для экскурсий или виртуальных экскурсий, практических занятий; 

-
определение направлений производства (с учетом инвестиционных проектов области), учреждений, учебных заведений, особо охраняемых природных территорий в районах и городах Тюменской области (приказ Министерства образования и науки РФ "Об утверждении Комплекса мер, направленных на систематическое обновление содержания общего образования на основе результатов мониторинговых исследований и с учетом современных достижений науки и технологий, изменений запросов учащихся и общества, ориентированности на применение знаний, умений и навыков в реальных жизненных условиях» от 15 декабря 2016 г. N 1598 и  поручения Правительства Тюменской области о необходимости подготовки инженерно-технических кадров для развития региона.

Учебная деятельность в 5-9 классах предусматривает обеспечение основных направлений региональной политики в сфере 

образования:

· реализация ФГОС ООО в 5-9 классах; 

· реализация адаптированных программ обучения для детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-   инвалидов, в том числе в условиях интегрированных форм образования;

·  внедрение современных образовательных, проектных (в том числе ИКТ) технологий;  

· организация работы с одарёнными детьми;

· применение ЭОР, дистанционных образовательных технологий;

· использование информационных ресурсов Президентской библиотеки им. Б.Н. Ельцина;

· лего- конструирование, робототехника;

· популяризация здоровьесбережения.

 Учебный план   определяет перечень, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, элективных и предметных курсов, дисциплин (модулей), практик, иных видов учебной и внеурочной деятельности.

 Учебный план состоит из следующих разделов:

- учебных планов (на каждую параллель) реализации основной образовательной программы общего образования ;

- календарный учебный график на 2026-2027 учебный год;

- плана внеурочных занятий; 

- форм промежуточной   аттестации учащихся, предусмотренных по   предметам, согласно принятым в МАОУ «Ярковская СОШ» локальным актам;

-календарный план воспитательной работы

 Учебный год делится на четверти (5-9 классы), которые являются периодами, по итогам которых в 5-9 классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана МАОУ «Ярковская СОШ», состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренной Санитарными правилами 243648-20.

	Классы
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	Максимальная нагрузка, часов

(5-дневная учебная неделя)
	29
	30
	32
	33
	33


Учебный план общеобразовательных учреждений включает в себя инвариантную и вариативную части:

· инвариантная часть (федеральный компонент)

представлена обязательными для изучения учебными предметами федерального компонента учебного плана и требуемым объёмом учебного времени для изучения программ общего образования и выполнения государственных образовательных стандартов по всем уровням общего образования (начального, основного, среднего) в соответствии с ФГОС;

· вариативная часть (школьный компонент)

- формируется участниками образовательных отношений и учитывает особенности, образовательные потребности и интересы учащихся образовательной организации;

- включает перечень обязательных в ОУ предметных курсов по выбору учащихся и родителей;

- отражает особенности реализуемой образовательной программы.

Обязательным элементом структуры Учебного плана является "Коррекционно-развивающая область", реализующаяся через содержание коррекционных курсов. 

Коррекционно-развивающая область направлена на:

- предупреждение отклонений в развитии, затрудняющих обучение и социализацию ребенка;

- исправление нарушений психофизического развития медицинскими, психологическими, педагогическими средствами;

- формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащемуся осваивать общеобразовательные предметы.

Коррекционное образование предполагает исправление вторичных недостатков восприятия, памяти, внимания, личности и т.п., обусловленных недостаточным сенсорным опытом, сужением круга воспринимаемого и круга общения. Функции, не подлежащие исправлению, могут быть компенсированы. 

В содержание коррекционных занятий включены мероприятия, направленные на специальную педагогическую работу по коррекции психического развития, логопедическую работу, психологическую коррекцию. Ведущими специалистами при этом являются учителя - психологи, учителя - логопеды, учителя, которые проводят диагностику, определяют программу коррекции развития ребенка и проводят коррекционные занятия. 

Кроме того, специалисты дают рекомендации по включению коррекционных компонентов во все формы образовательного процесса. 

На коррекционные индивидуальные и групповые занятия в 5-6 классах отводятся часы во второй половине дня. Продолжительность индивидуальных занятий 25 минут, групповых  - 40 минут.

Программа коррекционной работы на этапе основного общего образования может реализовываться общеобразовательным учреждением как совместно с другими образовательными и иными организациями, так и самостоятельно (при наличии соответствующих ресурсов).


В связи с наличием у некоторых обучающихся выраженных локальных недостатков (акалькулия, аграфия) возможен перевод в следующий класс при неполном овладении программой по предмету, освоение которого затрудняет локальный дефект. 


Распределение часов на реализацию особенностей регионального компонента в содержании предметов базового компонента учебного плана на 2026 – 2027 учебный год


Количество часов, выделяемых для изучения национально-регионального компонента, в соответствии с п. 2, стр. 14, Приказа Минобрнауки РФ от 9 марта 2004 г. N 1312 «Об утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» составляет:

	Предмет
	5 классы
	6 классы
	7 классы
	8 классы
	9 классы
	Итого

	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	10
	30

	Литература 
	9
	9
	6
	6
	10
	40

	ОРКСЭ
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Биология 
	9
	7
	8
	8
	10
	42

	География 
	10
	11
	10
	11
	15
	57

	История
	-
	7
	8
	8
	15
	38

	Технология (юноши/ девушки)
	7/7
	5/5
	5/5
	5/5
	-
	22/22

	Изобразительное искусство
	7
	5
	5
	5
	-
	22

	Музыка
	5
	3
	5
	10
	-
	23

	Физика 
	-
	-
	6
	6
	15
	27

	Физическая культура 
	11
	13
	7
	 11
	20
	62

	Всего 
	70
	70
	70
	 80
	 95
	385


Для развития потенциала одарённых и талантливых детей, а также детей с ОВЗ и детей-инвалидов, занимающихся по адаптированным учебным программам, разрабатываются индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося. Реализация индивидуальных учебных планов будет осуществляться с использованием различных форм получения образования, а также с помощью различных образовательных технологий, в том числе с помощью дистанционного образования, электронного обучения.

 При реализации образовательных программ или их частей с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий  (в соответствии с приказом Минобрнауки России от 09.01.2014 №2 « Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ) будет:

- вести обучение по отдельным учебным курсам, реализуемым по групповым и индивидуальным маршрутам обучения для отдельных категорий обучающихся, в том числе в рамках реализации сетевого взаимодействия (одарённые дети; профильные группы, подготовка к ГИА). 

- осуществлять учебно-методическую помощь учащимся, в том числе в форме индивидуальных консультаций, оказываемых дистанционно с использованием информационных технологий и телекоммуникационных технологий включая организацию учебных занятий в дни непосещения учащимися по уважительным причинам образовательного учреждения (карантин, выезд на тренировочные сборы, лечение и др.);

 При организации, планировании и проведении третьего часа предмета «Физическая культура» предусматривается: 

- осуществление преподавания в соответствии с содержанием образовательной программы, выбранной образовательным учреждением с учётом индивидуальных способностей детей, их уровня здоровья;

-  использовать инновационные методики и технологии физического воспитания, повышающие интерес к занятиям физической культурой, формирующие творческую активность и самостоятельность;

- в полной мере использовать школьные спортивные сооружения, стадион, оборудованные зоны рекреации и естественные природные ландшафты; 

- использовать региональные, национальные и местные особенности территории (национальные игры, популярные виды спорта), максимально использовать возможности светового дня.

Учебный план   обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», постановлением от 28 сентября 2020 г №28 «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ САНИТАРНЫХ ПРАВИЛ СП 2.4.3648-20 "САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОРГАНИЗАЦИЯМ ВОСПИТАНИЯ И ОБУЧЕНИЯ, ОТДЫХА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ".  В МАОУ «Ярковская СОШ» устанавливается следующая продолжительность учебного года:

· V- IX классы- 34 учебные недели  
Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.

             Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования, планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Начало коррекционных, внеклассных, факультативных занятий, кружков, секций проводится в соответствии специальной индивидуальной программы обучающегося (п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20). 
Продолжительность урока (академический час) во всех классах не   превышает 40 минут. 

Учебный план образовательного учреждения является нормативной основой для составления расписания учебных занятий и тарификации педагогического состава.

В соответствии с распоряжением Правительства от 25.09.2017 № 2039-р «Об утверждении «Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 2017 - 2023 годы» для формирования компетенций в сфере финансовой грамотности, в целях актуализации и внедрения элементов финансовой грамотности в образовательные

 программы различных уровней образования в содержание учебных предметов интегрировано содержание прикладного курса «Финансовая грамотность». Объем прикладного интегрированного курса «Финансовая грамотность» составляет 16 часов для каждого образовательного уровня и распределяется по учебным предметам следующим образом:

	Предметы
	Классы

	
	5
	6
	7
	8
	9

	Математика
	3
	1
	1
	1
	2

	Обществознание
	0
	2
	2
	2
	2

	Итого за год
	3
	3
	3
	3
	4

	Итого по уровню обучения
	16


Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия

	Коррекционно-развивающая область
	Коррекционные курсы

	
	Количество часов в неделю
	5
	6
	7
	8
	9
	Всего

	
	Логопедическая коррекция
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Психологическая коррекция
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Педагогическая коррекция (математика, русский)
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Итого
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Внеурочная деятельность
	спортивно-оздоровительное
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	духовно-нравственное
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	общеинтеллектуальное 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	общекультурное
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	социальное
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Итого
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Максимальный объём нагрузки внеурочной деятельности
	10
	10
	10
	10
	10
	50


Индивидуальные коррекционные занятия (часы на 1 ребенка, мин.)

	Коррекционные занятия
	Количество академических часов в неделю, в десятичном выражении

	
	5 класс
	6  класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Логопедическая коррекция
	0,5/25


	0,5/25


	0,5/25


	0,5/25


	0,5/25



	Психологическая коррекция
	1/40
	1/40
	1/40
	1/40
	1/40

	Педагогическая коррекция (математика, русский)
	1/40
	1/40
	1/40
	1/40
	1/40

	Итого
	2,5
	2,5
	2,5
	2,5
	2,5


	Коррекционные занятия
	Количество минут на одно занятие

	
	5 класс
	6  класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Логопедическая коррекция
	25
	25
	25
	25
	25

	Психологическая коррекция
	25
	25
	25
	25
	25

	Педагогическая коррекция (математика, русский)
	25
	25
	25
	25
	25


	
	
	
	
	
	
	
	

	Учебный план (недельный)для реализации адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования для обучающих с ТНР (вариант 5.1.) (ФГОС ООО) на 2026-2027 учебный год 5 класс

	
	
	
	
	
	
	
	

	Учебные предметы
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	всего

	 Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (английский)
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	Математика
	5
	5
	0
	0
	0
	10

	Алгебра
	0
	0
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	0
	0
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	0
	0
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	0
	0
	1
	1
	1
	3

	История 
	3
	3
	3
	3
	2
	14

	Обществознание
	0
	0
	0
	0
	1
	1

	Основы духовно- нравственной культуры народов России
	0,5
	1
	1
	0
	0
	2,5

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Физика
	0
	0
	2
	2
	3
	7

	Химия
	0
	0
	0
	2
	2
	4

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Изобразительное искусство 
	1
	1
	1
	0
	0
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	0
	4

	Труд (технология) 
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	1
	1
	2

	Физическая культура 
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	
	
	
	
	
	

	Итого по обязательной части
	26,5
	28
	30
	31
	32
	147,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений****
	2,5
	2
	2
	2
	1
	9,5

	Читательская грамотность
	1
	1
	0
	0
	0
	2

	Современное естествознание
	0,5
	0
	1
	1
	0
	2,5

	 Финансовая грамотность
	1
	1
	0
	0
	0
	2

	Математика вокруг нас
	0
	0
	0
	1
	1
	2

	Математика в экономике
	0
	0
	1
	0
	0
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной недельной нагрузке) в соответствии санитарными правилами
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Внеурочная деятельность 
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	Коррекционно – развивающая область
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	психокоррекционные занятия
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Логопедические занятия
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Коррекционно-развивающие занятия по русскому языку
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Другие направления внеурочной деятельности 
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Я сдаю ГТО
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Разговоры о важном 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Билет в будущее
	0
	1
	1
	1
	1
	4

	Я, ты, он, она – вместе целая страна
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	Час общения 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Киноуроки 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Всего часов
	39
	40
	42
	43
	43
	207


*Предметная область ОДНКНР интегрирована с областями русский язык и литература, общественно-научные предметы и искусство, данный предметный курс будет изучаться через предметы литература, история, обществознание, ИЗО и музыка в 5-х и 6-х классах

	Учебный план (недельный)для реализации адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования для обучающих с ТНР (вариант 5.1.) (ФГОС ООО ОВЗ) на 2026-2027 учебный год 6 класс

	Учебные предметы
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	всего

	 Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика
	5
	5
	0
	0
	0
	10

	Алгебра
	0
	0
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	0
	0
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	0
	0
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	0
	0
	1
	1
	1
	3

	История 
	2
	3
	3
	3
	2
	13

	Обществознание
	0
	0
	0
	0
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Физика
	0
	0
	2
	2
	3
	7

	Химия
	0
	0
	0
	2
	2
	4

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	0
	0
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	0
	4

	Труд (технология) 
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	1
	1
	2

	Физическая культура 
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого по обязательной части
	27
	28
	30
	31
	32
	148

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений****
	2
	2
	2
	2
	1
	9

	Читательская грамотность
	1
	1
	0
	0
	0
	2

	Основы естествознания
	1
	0
	1
	1
	0
	3

	Математический практикум
	0
	1
	0
	1
	1
	3

	Математика в экономике
	0
	0
	1
	0
	0
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной недельной нагрузке) в соответствии санитарными правилами
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Внеурочная деятельность 
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	Коррекционно-развивающая область
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Психокоррекционные занятия
	2
	3
	3
	3
	3
	14

	Логопедические занятия
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Коррекционно-развивающие занятия по русскому языку
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	Другие направления внеурочной деятельности 
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Я сдаю ГТО
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Разговоры о важном 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Билет в будущее
	0
	1
	1
	1
	1
	4

	Я, ты, он, она – вместе целая страна
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	Час общения 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Киноуроки 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Всего часов
	39
	40
	42
	43
	43
	207


Предметная область ОДНКНР интегрирована с областями русский язык и литература, общественно-научные предметы и искусство, данный предметный курс будет изучаться через предметы литература, история, обществознание, ИЗО и музыка в 5-х и 6-х классах

	Учебный план (недельный) для реализации адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7) (ФГОС ООО ОВЗ) на 2026-2027 учебный год 7 класс

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	всего

	 Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика
	5
	5
	0
	0
	0
	10

	Алгебра
	0
	0
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	0
	0
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	0
	0
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	0
	0
	1
	1
	1
	3

	История 
	2
	3
	3
	3
	2
	13

	Обществознание
	0
	0
	0
	0
	1
	1

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Физика
	0
	0
	2
	2
	3
	7

	Химия
	0
	0
	0
	2
	2
	4

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Основы духовно- нравственной культуры народов России
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	0
	0
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	0
	4

	Труд (технология) 
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	1
	1
	2

	Физическая культура 
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого по обязательной части
	27
	28
	30
	31
	32
	148

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	2
	2
	2
	1
	9

	Читательская грамотность
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	Креативное мышление
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	Естественно-научная грамотность
	0
	1
	1
	1
	0
	3

	Финансовая грамотность
	0
	0
	0
	1
	0
	1

	Математический практикум
	0
	1
	1
	0
	1
	3

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной недельной нагрузке) в соответствии санитарными правилами
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно – развивающую область)
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	«Коррекционно – развивающие занятия: психокоррекционные (психологические и дефектологические)
	2
	2
	3
	3
	3
	13

	Логопедические занятия
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Восполнение индивидуальных пробелов в знаниях (русский язык)
	1
	1
	0
	0
	0
	2

	Другие направления внеурочной деятельности 
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Я сдаю ГТО
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Разговоры о важном 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Билет в будущее
	0
	1
	1
	1
	1
	4

	Я, ты, он, она – вместе целая страна
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	Час общения 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Киноуроки 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Всего часов
	39
	40
	42
	43
	43
	207


Предметная область ОДНКНР интегрирована с областями русский язык и литература, общественно-научные предметы и искусство, данный предметный курс будет изучаться через предметы литература, история, обществознание, ИЗО и музыка в 5-х и 6-х классах
	Учебный план (недельный)для реализации адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования для обучающих с ТНР (вариант 5.1.) (ФГОС ООО ОВЗ) на 2026-2027 учебный год 8 класс

	Учебные предметы
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	всего

	 Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика
	5
	5
	0
	0
	0
	10

	Алгебра
	0
	0
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	0
	0
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	0
	0
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	0
	0
	1
	1
	1
	3

	История 
	2
	3
	3
	3
	2
	13

	Обществознание
	0
	0
	0
	0
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	0
	0
	0
	1

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Физика
	0
	0
	2
	2
	3
	7

	Химия
	0
	0
	0
	2
	2
	4

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	0
	0
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	0
	4

	Труд (технология) 
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	1
	1
	2

	Физическая культура 
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого по обязательной части
	27
	29
	30
	31
	32
	148

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений****
	2
	1
	2
	2
	1
	8

	Читательская грамотность
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	Креативное мышление
	1
	1
	0
	0
	0
	2

	Естественно-научная грамотность
	0
	0
	1
	1
	0
	2

	Финансовая грамотность
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Функциональная грамотность
	0
	0
	1
	1
	1
	3

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной недельной нагрузке) в соответствии санитарными правилами
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Внеурочная деятельность 
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	Коррекционно-развивающая область
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Психокоррекционные занятия
	2
	3
	3
	3
	3
	14

	Логопедические занятия
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Коррекционно-развивающие занятия по русскому языку
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	Другие направления внеурочной деятельности 
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Я сдаю ГТО
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Разговоры о важном 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Билет в будущее
	0
	1
	1
	1
	1
	4

	Я, ты, он, она – вместе целая страна
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	Час общения 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Киноуроки 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Всего часов
	39
	40
	42
	43
	43
	207


*Предметная область ОДНКНР интегрирована с областями русский язык и литература, общественно-научные предметы и искусство, данный предметный курс будет изучаться через предметы литература, история, обществознание, ИЗО и музыка в 5-х и 6-х классах
	Учебный план (недельный)для реализации адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования для обучающих с ТНР (вариант 5.1.) (ФГОС ООО ОВЗ)   на 2026-2027 учебный год 9 класс

	Учебные предметы
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	всего

	 Обязательная часть

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика
	5
	5
	0
	0
	0
	10

	Алгебра
	0
	0
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	0
	0
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	0
	0
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	0
	0
	1
	1
	1
	3

	История 
	2
	3
	3
	3
	2
	13

	Обществознание
	0
	0
	0
	0
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Физика
	0
	0
	2
	2
	3
	7

	Химия
	0
	0
	0
	2
	2
	4

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	0
	0
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	0
	4

	Труд (технология) 
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	1
	1
	2

	Физическая культура 
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого по обязательной части
	27
	28
	30
	31
	32
	148

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений****
	2
	2
	2
	2
	1
	9

	Читательская грамотность
	1
	1
	0
	0
	0
	2

	Креативное мышление
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	Математический практикум
	0
	1
	1
	1
	0,5
	3,5

	История нашего края
	0
	0
	0
	0
	0,5
	0,5

	Естественно-научная грамотность
	0
	0
	1
	1
	0
	2

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной недельной нагрузке) в соответствии санитарными правилами
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Внеурочная деятельность 
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	Коррекционно-развивающая область
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Психокоррекционные занятия
	2
	3
	3
	3
	3
	14

	Логопедические занятия
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Коррекционно-развивающие занятия по русскому языку
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	Другие направления внеурочной деятельности 
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Я сдаю ГТО
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Разговоры о важном 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Билет в будущее
	0
	1
	1
	1
	1
	4

	Я, ты, он, она – вместе целая страна
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	Час общения 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Киноуроки 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Всего часов
	39
	40
	42
	43
	43
	207


Предметная область ОДНКНР интегрирована с областями русский язык и литература, общественно-научные предметы и искусство, данный предметный курс будет изучаться через предметы литература, история, обществознание, ИЗО и музыка в 5-х и 6-х классах
Система промежуточной аттестации 5-9 классов в 2026-2027 учебном году

	№ п.п
	Наименование учебного предмета
	5 классы
	6 классы
	7 классы
	8 класс
	9 класс

	1
	Русский язык
	Экзаменационная контрольная работа в формате ВПР
	
	
	Экзаменационная контрольная работа в формате ВПР
	

	2
	Литература
	
	Экзаменационная контрольная работа (тест)
	
	
	

	3
	Родной (русский) язык
	
	
	
	
	Экзаменационная контрольная работа (тест)

	4
	Родная (русская) литература
	
	
	
	Экзаменационная контрольная работа (тест)
	

	5
	Иностранный язык (английский)
	
	
	
	Экзаменационная контрольная работа
	

	6
	Второй иностранный язык (немецкий)
	
	Экзаменационная контрольная работа
	
	
	

	7
	История России

Всеобщая история
	
	
	Экзаменационная контрольная работа
	
	

	8
	Обществознание
	
	
	Экзаменационная контрольная работа
	
	

	9
	География
	
	Экзаменационная контрольная работа (тест)
	
	
	

	10
	Математика
	Экзаменационная контрольная работа в формате ВПР
	Экзаменационная контрольная работа в формате ВПР
	Экзаменационная контрольная работа в формате ВПР
	
	

	11
	Алгебра
	
	
	
	Экзаменационная 

контрольная работа в формате ВПР
	

	12
	Геометрия
	
	
	
	
	

	13
	Вероятность и статистика
	
	
	
	
	Экзаменационная контрольная работа

	14
	Информатика
	
	
	
	Экзаменационная контрольная работа (тест)
	

	15
	Физика
	
	
	Экзаменационная контрольная работа
	
	

	16
	Биология
	
	Экзаменационная контрольная работа (тест)
	
	
	

	17
	Химия
	
	
	
	Экзаменационная контрольная работа
	

	18
	Изобразительное искусство
	Экзаменационный проект
	
	
	
	

	19
	Музыка
	Экзаменационная контрольная работа (тест)
	
	
	
	

	20
	Труд (технология)
	Экзаменационная контрольная работа (тест)
	
	
	
	

	21
	Физическая культура
	
	
	Экзаменационная контрольная работа (тест)
	
	

	22
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	Экзаменационная контрольная работа (тест)
	


[image: image1]