
 

 УТВЕРЖДАЮ:  

Директор школы ___________ 

«01» сентября 2025 г.  

                                                                                                                                            
 

                                                                                                                                             

РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ 
 

на 2025 - 2026 учебный год 
 

 

Название Дни работы Режим работы Руководитель Место 

Баскетбол СП Вторник, четверг 17.00 19.00 Гаврилов Александр 
Сергеевич  

спортзал № 1 

Волейбол СП Понедельник, среда, 
пятница 

16.00 18.00 Калинина Людмила 
Анатольевна  

спортзал № 1 

Волейбол НП Вторник, четверг 15.00 16.00 Калинина Людмила 
Анатольевна  

спортзал № 2 

Баскетбол НП Вторник, четверг 15.00 16.00 Гаврилов Александр 
Сергеевич 

спортзал № 1 

Спортивные игры Понедельник-пятница 17.00 19.00 Гаврилов Алексей 
Сергеевич 

Стадион 

 



 

УТВЕРЖДАЮ:  
Директор школы 
___________ 
«01» сентября 2025 г. 

 
План спортивно-массовых мероприятий ШСК «Юность» на 2025-2026 г 

      

№ название мероприятия дата 
проведения 

класс 

1 "Весёлые старты" для 2 классы май 2   

2 "Весёлые старты" для 3 классы март 3   

3 "Весёлые старты" для 4 классы декабрь 4   

4 95 лет со дня рождения легендарного российского футболиста Л.И. 
Яшина (1929 – 1990) 

22 октября 1-4 5-9 10-11 

5 Акция "Спорт – норма жизни" (встречи с тренерами) Апрель  5-9 10-11 

6 Весенние спортивные игры Апрель  5-9 10-11 

7 Легкоатлетическая эстафета "Дорогами Победы" Май 1-4   

8 Мастер-классы от профессиональных спортсменов 1 раз в четверть  5-9  

9 Мастер-классы от тренеров ДЮСШ 1 раз в четверть 1-4   

10 Осенний кросс "Золотая осень" Сентябрь  5-9 10-11 

11 Оформление спортивного уголка (граффити, мотивационные цитаты) Август, май  5-9 10-11 

12 Оформление спортивной площадки Май, август 1-4   

13 Подкаст "Спроси старшеклассника" (советы для 5-6 классов) 2 раза в месяц   10-11 

14 Работа спортивного клуба "Юность" С 15 Сентября 1-4 5-9 10-11 

15 Семейные старты "Вместе мы сила" Ноябрь 1   

16 Совместные спортивные соревнования Октябрь, март 3-4   

17 Соревнования по баскетболу "Оранжевый мяч" "КЭС-Баскет" Ноябрь  5-9 10-11 

18 Спартакиада школы В течение года  5-9 10-11 

19 Спортивно-трудовой праздник «Сильные руки». Май 3-4   

20 Спортивные мероприятия с ДЮСШ и спортивными клубами По плану 
спортшкол 

1-4   

21 Спортивные семейные мероприятия 1-2 раза в год 1-4 5-9 10-11 

22 Спортивные турниры с ДЮСШ и клубами (футбол, волейбол, лёгкая 
атлетика) 

По плану 
спортшкол 

 5-9 10-11 

23 Спортивный клуб "Юность" (секции: волейбол, баскетбол, лёгкая 
атлетика) 

С 15 Сентября  5-9 10-11 

24 Спортивный праздник «А ну-ка, мальчики!» 21 февраля 1-4   

25 Спортивный праздник «Защитники Отечества» 18 февраля 3   

26 Туристический слёт «Весёлые старты» 27 сентября 3-4   

27 Турнир по пионерболу "Спортивная осень" Октябрь 3-4   

28 Турниры между школами (футбол, баскетбол, волейбол) Сентябрь, май  5-9 10-11 

29 Школьный этап всероссийской олимпиады школьников Октябрь-ноябрь  5-9 10-11 

30 «Я окончил N-класс» Май 1-4 5-9 10-11 

31 Первая лыжня декабрь 1-4   
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