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Пояснительная записка

Программа составлена в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» от 17.12.2010 № 1897), с учетом авторской программы Е. М. Гутника, А.В. Пёрышкина «Физика. 7 - 9 классы».

Особенностью данной программы является то, что содержание учебного предмета соотнесено строго с элементами содержания прописанными в стандарте, Основным содержанием предмета на уровне основного общего образования (данное содержание предмета отражено в разделе «Содержание учебного предмета» по классам, а также поурочно в графе «Элементы содержания» тематического планирования). Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы основного общего образования отражены поурочно в графе «Основные виды деятельности ученика (на уровне учебных действий)» тематического планирования.

Основные задачи данной рабочей программы:

· сформировать умения проводить наблюдения природных явлений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач.

· научить использовать полученные знания и умения для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

В процессе реализации рабочей программы решаются не только задачи общего физического образования, но и дополнительные направленные на:

· развитие интеллекта;

· использование личностных особенностей учащихся в процессе обучения;

· формирование у учащихся физического образа окружающего мира.

· формирование здоровьесберегающих знаний и способов оказания первой медицинской (доврачебной) помощи.

Общая характеристика учебного предмета

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в прочесе изучения физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Подчеркнем, что ознакомление школьников с методами научного познания предполагается проводить при изучении всех разделов курса физики, а не только при изучении спе5циального раздела «Физика и физические методы изучения природы».

Гуманитарное значение физики как составной части общего образования состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющем получать объективные знания об окружающем мире. Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ.

Изучение физики направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о строении вещества, механических и молекулярных явлений; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний, при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры.

· Овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, решения физических задач;
Планируемые результаты освоения учебного предмета

Личностные результаты освоения учебного предмета «Физика» 
Сформированность познавательных интересов на основе развития интеллектуальных и творческих способностей обучающихся. - Убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры. - Самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений. - Готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями. - Мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода. - Формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.  

Метапредметные результаты освоения учебного предмета «Физика»

Регулятивные УУД. Обучающийся сможет: самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи, обнаруживать и формулировать проблему; самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе выделенных учителем ориентиров действий в новом материале; самостоятельно составлять план достижения целей, в котором учитываются условия и средства достижения; работать по предложенному или самостоятельно составленному плану, использовать наряду с основными и дополнительные средства (справочная литература, сложные приборы, компьютер и др.), прогнозировать альтернативные решения; свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из цели и имеющихся критериев, различая результат и способы действий; самостоятельно находить причины своего успеха и неуспеха, находить способы выхода из ситуации неуспеха, осуществлять рефлексию действий, вносить коррективы в выполнение действий; прилагать волевые усилия и преодолевать трудности и препятствия на пути достижения целей.

Познавательные УУД. Обучающийся сможет: строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом общие признаки; самостоятельно указывать информацию, нуждающуюся в проверке; создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением существенных характеристик объекта для определения способа решения задачи в соответствии с ситуацией; самостоятельно создавать алгоритм для решения учебной задачи; находить в тексте требуемую информацию; определять тему, цель, назначение текста, обнаруживает соответствие между частью текста и его общей идеей; сопоставлять разные точки зрения и разные источники информации по заданной теме; понимает тексты различных жанров, соблюдая нормы построения текста (соответствие теме, жанру, стилю речи и др.); давать определения понятиям по разработанному алгоритму; перерабатывать информацию, преобразовывать ее с выделением существенных признаков явлений и факто; выполняет самостоятельно учебный проект и исследование под руководством учителя; использовать адекватные методы получения знаний (опрос, эксперимент, сравнение); выдвигать гипотезу по решению проблемы, формулировать задачи и представлять результаты проектной работы или исследования; ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, используя языковые средства, адекватные обсуждаемой проблеме.

Коммуникативные УУД. Обучающийся сможет: устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные непониманием/неприятие м со стороны собеседника задачи, формы или содержания диалога; делать оценочный вывод о достижении цели коммуникации непосредственно после завершения коммуникативного контакта и обосновывать его; создавать письменные «клишированные» и оригинальные тексты с использованием необходимых речевых средств; выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, использовать модель решения задачи; использовать информацию с учетом этических и правовых норм.
Содержание программы учебного предмета

 Введение. (4 часа)

Физика – наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент. Моделирование явлений и объектов природы. Измерение физических величин. Погрешности измерений. Международная система единиц. Физические законы. Роль физики в формировании научной картины мира.

Лабораторная работа №1. Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности. 

Демонстрации:

· Примеры механических, тепловых, электрических, световых явлений

· Физические приборы 

Первоначальные сведения о строении вещества. (5 часов) 

Строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. Диффузия. Взаимодействие частиц вещества. Модели строения газов, жидкостей и твердых тел. 

Лабораторная работа №2. Измерение размеров малых тел.

  Демонстрации:

· Сжимаемость газов

· Диффузия в газах и жидкостях

· Модель броуновского движения

· Сцепление свинцовых цилиндров
Национально-региональный компонент

	Тема урока
	Тема национально-регионального компонента

	Диффузия.
	Распространение вредных веществ. Опасность неправильного хранения и применения минеральных удобрений, гербицидов. Влияние нефтяной плёнки на поверхности водоёма на процессы диффузии газов.

	Агрегатные состояния вещества.
	Круговорот воды в природе. Загрязнение атмосферы и его последствия.

	Притяжение и отталкивание молекул.
	Несмачиваемость оперения водоплавающих птиц обычной водой и смачиваемость нефтью.


Взаимодействие тел. (22 часа)

Механическое движение. Равномерное движение. Скорость. Инерция. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела с помощью весов. Плотность вещества.  Явление тяготения. Сила тяжести. Сила, возникающая при деформации. Упругая деформация. Закон Гука. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой. Динамометр. Графическое изображение силы.  Сложения сил, действующих по одной прямой. 

Центр тяжести тела. Трение. Сила трения. Трение скольжения, качения, покоя. Подшипники. 

Лабораторные работы. 

№3. Измерение массы тела на рычажных весах. 

№4. Измерение объема твердого тела. 

№5. Измерение плотности твердого тела. 

№6.  Градуирование пружины и измерение сил динамометром. 

Демонстрации:

· Равномерное прямолинейное движение 

· Относительность движения

· Явление инерции

· Взаимодействие тел

· Зависимость силы упругости от деформации пружины

· Сила трения

Национально-региональный компонент

	Тема урока
	Тема национально-регионального компонента

	Плотность вещества.
	Использование материалов с малой плотностью в строительстве и машиностроении выгодно с экологической и экономической точки зрения.

	Явление тяготения. Сила тяжести.
	Явление выпадения вредных частиц пыли и дыма из атмосферы на Землю и его возможные последствия.

	Сила упругости. Закон Гука.
	Деформация плодородного слоя почвы тяжёлыми с/х машинами.

	Сила трения.
	Вредные последствия посыпания наледи песчано-солевой смесью (гибель растительности, разъедание автомобильных шин, коррозия трубопроводов).


Давление твердых тел, газов, жидкостей. (21 час) 

Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления на основе молекулярно-кинетических представлений. Закон Паскаля. Давление в жидкости и газе. Сообщающиеся сосуды. Шлюзы.  Атмосферное давление. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Изменение атмосферного давления с высотой. Манометр. Насос. Гидравлический пресс. Гидравлический тормоз. Архимедова сила. Условие плавания тел. Водный транспорт. Воздухоплавание. 

Лабораторные работы. 

№7. Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело. 

№8. Выяснение условий плавания тела в жидкости.

Демонстрации:

· Зависимость давления твердого   тела от площади опоры и приложенной силы

· Измерение атмосферного давления барометром-анероидом

· Закон Паскаля.

· Гидравлический пресс

	Тема урока
	Тема национально-регионального компонента

	Давление газа и жидкости.
	Единый мировой воздушный и водный океаны. Ветры и течения. Перенос загрязнений воздушными и водными путями.

	Сообщающиеся сосуды.
	Системы орошения и осушения, их влияние на микроклимат. Нарушение природного равновесия при строительстве каналов.

	Атмосферное давление.
	Атмосфера – часть жизненной среды. Уменьшение озонового слоя и его последствия. Охрана атмосферного воздуха от загрязнений.

	Поршневой жидкостный насос.
	Орошение земель, рациональное использование земель.

	Закон Архимеда. Условия плавания тел.
	Экологические аспекты сплава древесины по рекам. Судоходство и связанные с ним вопросы охраны воды.

	Плавание судов.
	Аварии нефтяных танкеров как экологическая катастрофа. Пагубные последствия судоходства.

	Воздухоплавание.
	Разрушение озонового слоя атмосферы. Влияние воздушного транспорта на чистоту атмосферы.


Работа и мощность. Энергия.  (16 часов)

Работа силы, действующей по направлению движения тела. Мощность. Простые механизмы. Условия равновесия рычага. Момент силы. Равновесие тела с закрепленной осью вращения. Виды равновесия тел.  «Золотое правило» механики. Коэффициент полезного действия. 

Потенциальная энергия поднятого тела, сжатой пружины. Кинетическая энергия движущегося тела. Превращение одного вида механической энергии в другой.  Закон сохранения полной механической энергии. Энергия рек и ветра.

Лабораторные работы.

№9. Выяснение условия равновесия рычага. 

№10. Измерение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости.

Демонстрации: 

· Простые механизмы

· Превращение механической энергии из одной формы в другую
Итоговое повторение (резервное время) 

Тематическое планирование  с  указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы

	п/п
	Содержание 
	Количество часов

	
	Введение (4ч)

	1
	Физика - наука о природе. Некоторые физические термины.
	1

	2
	Физические величины. Измерение физических величин.
	1

	3
	Точность и погрешность измерений.
	1

	4
	Лабораторная работа№ 1 «Определение цены деления измерительного прибора».
	1

	
	Первоначальные сведения о строении вещества (5 ч)

	5
	Строение вещества. Молекулы.
	1

	6
	Лабораторная работа№ 2 «Измерение размеров малых тел»
	1

	7
	Диффузия. Взаимодействие молекул.
РНК: Несмачиваемость оперения водоплавающих птиц обычной водой и смачиваемость нефтью.
	1

	8
	Агрегатные состояния вещества. 
РНК: Круговорот воды в природе. Загрязнение атмосферы и его последствия.
	1

	9
	Контрольная работа по теме "Первоначальные сведения о строении вещества"
	1

	
	Взаимодействие тел (22ч)

	10
	Анализ к. р. Работа над ошибками. Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение.
	1

	11
	Скорость. Единицы скорости. 
	1

	12
	Расчет пути и времени движения.
	1

	13
	График пути и скорости равномерного прямолинейного движения.
	1

	14
	Решение задач на расчет средней скорости.
	1

	15
	Инерция. Взаимодействие тел.
	1

	16
	Масса тела. Измерение массы тела на весах.
	1

	17
	Лабораторная работа «Измерение массы тела на рычажных веса»
	1

	18
	Плотность вещества.
РНК: Использование материалов с малой плотностью в строительстве и машиностроении выгодно с экологической и экономической точки зрения.
	1

	19
	Расчет массы и объема тела по его плотности.
	1

	20
	Лабораторная работа «Измерение объема тел»
	1

	21
	Решение задач.
	1

	22
	Контрольная работа «Плотность вещества»
	1

	23
	Анализ к. р. Работа над ошибками. Сила.
	1

	24
	Явление тяготения. Сила тяжести.
РНК: Явление выпадения вредных частиц пыли и дыма из атмосферы на Землю и его возможные последствия.
	1

	25
	Сила упругости. Закон Гука.
РНК: Деформация плодородного слоя почвы тяжёлыми с/х машинами.
	1

	26
	Вес тела.
	1

	27
	Динамометр. Лабораторная работа «Градуирование пружины и измерение силы трения с помощью динамометра»
	1

	28
	 Сложение двух сил, направленных вдоль одной прямой.
	1

	29
	Сила трения.
РНК: Вредные последствия посыпания наледи песчано-солевой смесью (гибель растительности, разъедание автомобильных шин, коррозия трубопроводов).
	1

	30
	Контрольная работа по теме "Силы"
	1

	31
	Анализ ошибок, допущенных в контрольной работе.
	1

	Давление твердых тел, жидкостей и газов (21ч)

	32
	Давление твердого тела. Единицы давления.
	1

	33
	Давление газа. Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля.
РНК: Единый мировой воздушный и водный океаны. Ветры и течения. Перенос загрязнений воздушными и водными путями.
	1

	34
	Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда.
	1

	35
	Решение задач по теме "Давление в жидкости и газе. Закон Паскаля"
	1

	36
	Сообщающие сосуды. 
РНК: Системы орошения и осушения, их влияние на микроклимат. Нарушение природного равновесия при строительстве каналов.
	1

	37
	Контрольная работа "Давление твердых тел, жидкостей и газов".
	1

	38
	Анализ к. р. Работа над ошибками. Вес воздуха. Атмосферное давление.
	1

	39
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торичелли.
	1

	40
	Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах.
РНК: Атмосфера – часть жизненной среды. Уменьшение озонового слоя и его последствия. Охрана атмосферного воздуха от загрязнений.
	1

	41
	Манометры.
	1

	42
	Поршневой жидкостный насос. Гидравлический пресс.
РНК: Орошение земель, рациональное использование земель.
	1

	43
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
	1

	44
	Закон Архимеда.
	1

	45
	Лабораторная работа "Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело".
	1

	46
	Плавание тел.
РНК: Экологические аспекты сплава древесины по рекам. Судоходство и связанные с ним вопросы охраны воды.
	1

	47
	Плавание судов.
	1

	48
	Решение задач по теме "Плавание тел".
	1

	49
	Лабораторная работа по теме "Выяснение условий плавания тела в жидкости".
	1

	50
	Воздухоплавание.
РНК: Разрушение озонового слоя атмосферы. Влияние воздушного транспорта на чистоту атмосферы.
	1

	51
	Повторение и обобщение тем "Архимедова сила", "Плавание тел".
	1

	52
	Контрольная работа "Архимедова сила. Плавание тел".
	1

	
	Работа и мощность. Энергия  (16ч)

	53
	Анализ к. р. Работа над ошибками. Механическая работа.
	1

	54
	Мощность. Единицы мощности.
	1

	55
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге. 
	1

	56
	Момент силы. Рычаги в технике, быту и природе
	1

	57
	Лабораторная работа «Выяснение условия равновесия рычага»
	1

	58
	Блоки. «Золотое» правило механики».  
	1

	59
	Решение задач на тему: "Условия равновесия рычага"
	1

	60
	Центр тяжести тела.
	1

	61
	Условия равновесия тел.
	1

	62
	КПД простых механизмов.
	1

	63
	Лабораторная работа «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»
	1

	64
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия.
	1

	65
	Превращение одного вида механической энергии в другой.
	1

	66
	Контрольная работа "Механическая работа. Мощность.
	1

	67
	Анализ контрольной работы.
	1

	68
	Повторение.
	1


Приложение

Календарно-тематическое планирование
	п/п
	Тема урока
	Количество часов
	Виды деятельности
	УУД
	Примечание

	
	
	
	
	личностные
	предметные
	метапредметные
	

	Введение (4ч)

	1
	Физика - наука о природе. Некоторые физические термины.
	1
	Объяснение и описание физических явлений, проведение наблюдений физических явлений, анализ и их классификация
	· сформировать познавательный интерес к предмету, уверенность в возможности познания природы, необходимости разумного использования достижений науки и техники, уважение к творцам науки, чувство патриотизма;

· сформировать самостоятельность в приобретении знаний о физических явлениях: механических, электрических, магнитных, тепловых, звуковых, световых;

· сформировать познавательные интересы и творческие способности при изучении физических приборов и способов измерения физических величин (СИ, старинные меры длины, веса, объема);

· научиться самостоятельно приобретать знания о способах измерения физических величин и практической значимости изученного материала;

· использовать экспериментальный метод исследования;

уважительно относиться друг к другу и к учителю.
	Ученик научится:

· соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием;

· понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое явление, физическая величина, единицы измерения;

· понимать роль эксперимента в получении научной информации;

· проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, температура; при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений.

· использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет.

Ученик получит возможность научиться:

· осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни;

· сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погрешности при проведении прямых измерений;

· воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;

· создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.

· использовать полученные навыки измерений в быту;

понимать роли ученых нашей страны в развитии современной физики и влиянии на технический и социальный прогресс.
	Регулятивные: 

· овладеть навыками постановки целей, планирования;

· научиться понимать различия между теоретическими моделями и реальными объектами, овладеть регулятивными универсальными действиями для объяснения явлений природы (радуга, затмение, расширение тел при нагревании);

· овладеть эвристическими методами при решении проблем (переход жидкости в пар или в твердое состояние и переход вещества из твердого состояния в газообразное, минуя жидкое);

· овладеть навыками самостоятельного приобретения знаний о длине, объеме, времени, температуре; 

· овладеть навыками самостоятельного приобретения знаний при определении цены деления и объема, постановки цели, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности; о создателях современных технологических приборов и устройств;

Познавательные:

· формировать умения воспринимать и перерабатывать информацию в символической форме при переводе физических величин;

· формировать умения воспринимать, перерабатывать и воспроизводить информацию в словесной и образной форме;

· формировать навыки самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием Интернета, справочной литературы для подготовки презентаций;

Коммуникативные:

11. развивать монологическую и диалогическую речь;

12. уметь выражать свои мысли, слушать собеседника, понимать его точку зрения, отстаивать свою точку зрения, вести дискуссию;

13. научиться работать в паре при измерении длины, высоты, частоты пульса;

14. уметь работать в группе.


	

	2
	Физические величины. Измерение физических величин.
	1
	Нахождение цены деления прибора, перевод значений физических величин в СИ
	
	
	
	

	3
	Точность и погрешность измерений.
	1
	Определение погрешности измерения., запись результата измерения с учётом погрешности
	
	
	
	

	4
	Лабораторная работа№ 1 «Определение цены деления измерительного прибора».
	1
	Знакомство с правилами ТБ, знакомство с алгоритмом оформления лабораторной работы в тетради, определение цены деления и пределов измерения мензурки, нахождение вместимости трех различных сосудов, представление результатов измерения с учётом погрешности
	
	
	
	

	Первоначальные сведения о строении вещества (5 ч)

	5
	Строение вещества. Молекулы.
	1
	Создание представления о том, что молекула мельчайшая частица вещества, сообщение сведений о размерах молекул
	· сформировать познавательный интерес к предмету, убежденность в познаваемости природы, самостоятельность в приобретении практических умений;

· сформировать интеллектуальные и творческие способности, развивать инициативу;

· сформировать способность к самостоятельному приобретению новых знаний и практических умений;

· сформировать ценностные отношения друг к другу, к учителю, к результатам обучения;

· научиться пользоваться экспериментальным методом исследования при измерении размеров малых тел;

· принимать и обосновывать решения, самостоятельно оценивать результаты своих действий;

сформировать убежденность в необходимости разумного использования достижений науки и технологий.
	Ученик научится:

· понимать природу физических явлений: расширение тел при нагревании, диффузия в газах, жидкостях и твердых телах, смачивание и несмачивание тел большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел;

· ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел при изучении скорости протекания диффузии от температуры, исследования зависимости смачивания и несмачивания тел от строения вещества, выявления степени сжимаемости жидкости и газа; при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; проводить опыт и формулировать выводы.

· понимать роль эксперимента в получении научной информации;

· проводить прямые измерения физических величин: расстояние, объем, при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений.

· проводить косвенные измерения физических величин: вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений при измерении размеров малых тел, объема;

· применять знания о строении вещества и молекулы на практике;

Ученик получит возможность научиться:

· использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;

· сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погрешности при проведении прямых измерений;

· самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных результатов;

· воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;

использовать полученные знания о способах измерения физических величин, о диффузии и скорости ее протекания, о взаимодействии молекул, свойств веществ в различных агрегатных состояниях в повседневной жизни (быт, экология, охрана окружающей среды), приводить примеры.
	Регулятивные: 

· овладеть навыками самостоятельной постановки цели, планирования хода эксперимента, самоконтроля и оценки результатов измерения размеров малых тел;

· овладеть эвристическими методами решения проблем, навыками объяснения явления диффузии;

· овладеть навыками самостоятельного приобретения знаний о взаимодействии молекул на примере изменения формы тела при растяжении и сжатии упругого тела, об агрегатном состоянии вещества на Земле и планетах Солнечной системы;

Познавательные:

· овладеть познавательными универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения строения вещества и молекулы, явления диффузии в газах, жидкостях и твердых телах, взаимодействия молекул и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез с помощью опытов;

· уметь предвидеть возможные результаты, понимать различия между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, между моделями (модель броуновского движения, молекулы воды, кислорода) и реальными объектами;

· уметь предвидеть возможные результаты своих действий при изменении формы жидкости, обнаружении воздуха в окружающем пространстве;

· овладеть познавательными универсальными учебными действиями при составлении сравнительных таблиц;

Коммуникативные:

15. развивать монологическую и диалогическую речь;

16. уметь воспринимать перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной формах, выражать свои мысли, слушать собеседника, принимать его точку зрения, отстаивать свою точку зрения, вести дискуссию;

уметь работать в группе
	

	6
	Лабораторная работа№ 2 «Измерение размеров малых тел»
	1
	Знакомство с косвенными методам определения размеров тел, проектирование эксперимента, составление плана эксперимента
	
	
	
	

	7
	Диффузия. Взаимодействие молекул.
	1
	Анализ эксперимента
	
	
	
	

	8
	Агрегатные состояния вещества.
	1
	Формирование понимания различий состояния вещества, знакомство с молекулярным строением твёрдого тела, жидкости и газа
	
	
	
	

	9
	Контрольная работа по теме "Первоначальные сведения о строении вещества"
	1
	Формирование способностей к рефлексии коррекционно-контрольного типа и реализация коррекционной нормы (фиксирования собственных затруднений в деятельности)
	
	
	
	

	Взаимодействие тел (22ч)

	10
	Анализ к. р. Работа над ошибками. Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение.
	1
	Формирование понятий  механическое движение, траектория движения тела, путь, равномерное и неравномерное движение, относительность движения
	· сформировать познавательный интерес и творческую инициативу, самостоятельность в приобретении знаний о механическом движении, о взаимодействии тел, практические умения;

· сформировать ценностное отношение друг к другу, к учителю, к результатам обучения;

· стимулировать использование экспериментального метода использования при изучении равномерного и неравномерного движения, скорости движения тел;

уметь принимать самостоятельные решения, обосновывать и оценивать результаты своих действий, проявлять инициативу при изучении механического движения, взаимодействия тел;
	Ученик научится:

· распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: механическое движение, равномерное и неравномерное движение, относительность механического движения, инерция, взаимодействие тел, всемирное тяготение;

· описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические величины: путь, скорость, масса тела, плотность вещества, сила (сила тяжести, сила упругости, сила трения); при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;

· анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физические законы: закон всемирного тяготения, закон Гука; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; 

· различать основные признаки изученных физических моделей: материальная точка;

· решать задачи, используя физические законы (закон Гука) и формулы, связывающие физические величины (путь, скорость, время, масса тела, плотность вещества, объем тела, сила упругости, равнодействующая двух сил, направленных по одной прямой): на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины;

· распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов;

· понимать роль эксперимента в получении научной информации;

· проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, сила, вес, сила трения скольжения, сила трения качения, объем, при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений.

· проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений: пройденного пути от времени, удлинения пружины от приложенной силы, силы тяжести тела от его массы, силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы, прижимающей тело к поверхности (нормального давления); при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;

· проводить косвенные измерения физических величин: скорость, плотность тела, равнодействующая двух сил, действующих на тело и направленных в одну и противоположные стороны, при выполнении измерений собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений;

· ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и формулировать выводы;

· анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения; находить связь между физическими величинами: силой тяжести и массой тела, скорости со временем и путем, плотности тела с его массой и объемом, силой тяжести и весом тела;

· понимать принципы действия динамометра, весов, встречающихся в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности при их использовании;

· переводить физические величины из несистемных в СИ и наоборот;

· использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет.

Ученик получит возможность научиться:

· осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни;

· использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;

· сравнивать точность измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, сила, вес, объем, по величине их относительной погрешности при проведении прямых измерений;

· самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с использованием различных способов измерения физических величин: скорость, плотность тела, равнодействующая двух сил, действующих на тело и направленных в одну и противоположные стороны; выбирать средства измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных результатов;

· воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;

· создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.

· использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях и физических законах; 

· различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон всемирного тяготения) и ограниченность использования частных законов (закон Гука и др.);

· находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний по механике с использованием математического аппарата, так и при помощи методов оценки.


	Регулятивные: 

· овладеть навыками самостоятельного приобретения знаний о движении тел на основании личных наблюдений, практического опыта, понимания различий между теоретической моделью «равномерное движение» и реальным движением тел в окружающем мире;

· овладеть навыками самостоятельной постановки цели, планирования хода эксперимента, самоконтроля и оценки результатов измерения при выполнении домашних экспериментальных заданий, лабораторных работ;

· научиться самостоятельно искать, отбирать и анализировать информацию в сети Интернет, справочной литературе;

· овладеть эвристическими методами решения проблем;

Познавательные:

· воспринимать и переводить условия задач в символическую форму;

· находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности);

· ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, структурировать текст;

· отбирать и анализировать информацию о взаимодействии тел с помощью Интернета;

· уметь предвидеть возможные результаты, понимать различия между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, между теоретической моделью и реальным объектом;

· уметь проводить экспериментальную проверку выдвинутых гипотез;

· овладеть познавательными универсальными учебными действиями при составлении сравнительных таблиц;

Коммуникативные:

17. развивать монологическую и диалогическую речь;

18. уметь воспринимать перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной формах, выражать свои мысли, слушать собеседника, принимать его точку зрения, отстаивать свою точку зрения, вести дискуссию;

уметь работать в группе
	

	11
	Скорость. Единицы скорости. 
	1
	Демонстрация равномерного и неравномерного движения, в чем их отличия, определение векторных и скалярных величин
	
	
	
	

	12
	Расчет пути и времени движения.
	1
	Определение пути, пройденного телом при равномерном движении по формуле и с помощью графиков, нахождение времени движения тел, решение задач
	
	
	
	

	13
	График пути и скорости равномерного прямолинейного движения.
	1
	Построение и чтение графиков пути и скорости равномерного прямолинейного движения
	
	
	
	

	14
	Решение задач на расчет средней скорости.
	1
	Определений средней скорости неравномерного движения, вычисления по формулам
	
	
	
	

	15
	Инерция. Взаимодействие тел.
	1
	Выдвижение гипотез, объяснение наблюдаемых явлений, обсуждение результатов эксперимента, формулировка выводов
	
	
	
	

	16
	Масса тела. Измерение массы тела на весах.
	1
	Сравнение масс тел по изменению их скорости при взаимодействии, взвешивание монеток на демонстрационных весах
	
	
	
	

	17
	Лабораторная работа «Измерение массы тела на рычажных веса»
	1
	Индивидуальная и парная экспериментальная работа, отработка навыков оформления лабораторной работы
	
	
	
	

	18
	Плотность вещества.
	1
	Формулировка определения плотности и выяснение её физического смысла
	
	
	
	

	19
	Расчет массы и объема тела по его плотности.
	1
	Структурирование и систематизация изучаемого предметного содержания, решение задач
	
	
	
	

	20
	Лабораторная работа «Измерение объема тел»
	1
	Структурирование и систематизация изучаемого предметного содержания, групповая работа, проектирование выполнения экспериментальной работы по определению объёма тела с помощью мензурки и по определению плотности тела с помощью весов и мензурки
	
	
	
	

	21
	Решение задач.
	1
	Самостоятельная работа с дидактическим материалом, выполнение расчетов по формулам
	
	
	
	

	22
	Контрольная работа «Плотность вещества»
	1
	Формирование умений к осуществлению контрольной функции
	
	
	
	

	23
	Анализ к. р. Работа над ошибками. Сила.
	1
	Знакомство с прибором, измеряющим силу, определение цены деления и предела измерения, знакомство с единицами измерения силы
	
	
	
	

	24
	Явление тяготения. Сила тяжести.
	1
	Выдвижение и обсуждение гипотез о причинах падения тел на землю, формулировка закона всемирного тяготения, запись формулы для определения силы тяжести, графическое изображение силы тяжести
	
	
	
	

	25
	Сила упругости. Закон Гука.
	1
	Графическое изображение сил, решение задач на применение закона Гука
	
	
	
	

	26
	Вес тела.
	1
	Обсуждение отличий силы тяжести и веса, графическое изображение веса тела и силы тяжести
	
	
	
	

	27
	Динамометр. Лабораторная работа «Градуирование пружины и измерение силы трения с помощью динамометра»
	1
	Индивидуальная и парная экспериментальная работа, отработка навыков оформления лабораторной работы
	
	
	
	

	28
	 Сложение двух сил, направленных вдоль одной прямой.
	1
	нахождение равнодействующей всех сил, приложенных к телу
	
	
	
	

	29
	Сила трения.
	1
	Графическое изображение тел, сравнение силы трения скольжения с силой трения качения
	
	
	
	

	30
	Контрольная работа по теме "Силы"
	1
	Формирование умений к осуществлению контрольной функции, контроль и самоконтроль изученных понятий
	
	
	
	

	31
	Анализ ошибок, допущенных в контрольной работе.
	1
	Фиксирование собственных затруднений в деятельности, выявление их причин
	
	
	
	

	Давление твердых тел, жидкостей и газов (21ч)

	32
	Давление твердого тела. Единицы давления.
	1
	Выдвижение и обоснование гипотез, решение задач по образцу
	· сформировать познавательный интерес и творческую инициативу, самостоятельность в приобретении знаний о давлении твердых тел, жидкостей и газов, практические умения;

· сформировать ценностное отношение друг к другу, к учителю, к результатам обучения;

· использовать экспериментальный метод исследования при изучении давления;

уметь принимать самостоятельные решения, обосновывать и оценивать результаты своих действий, проявлять инициативу при изучении давления твердых тел, жидкостей и газов;
	Ученик научится:

· распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: атмосферное давление, передача давления твердыми телами, жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, воздухоплавание, расположение уровня жидкости в сообщающихся сосудах, существование воздушной оболочки Земли, способы увеличения и уменьшения давления;

· описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические величины: давление, температура, площадь опоры, объем, сила, плотность; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;

· анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физические законы: закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; 

· решать задачи, используя физические законы (закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, связывающие физические величины (масса тела, плотность вещества, сила, давление, давление на дно и стенки сосуда): на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины.

· распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов;

· понимать роль эксперимента в получении научной информации;

· проводить прямые измерения физических величин: объем, атмосферное давление; при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений;

· проводить косвенные измерения физических величин: давление жидкости на дно и стенки сосуда, сила Архимеда; при выполнении измерений собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений;

· проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений: сила Архимеда от объема вытесненной телом воды, условий плавания тела в жидкости от действия силы тяжести и силы Архимеда; при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;

· ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и формулировать выводы;

· анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения;

· понимать принципы действия барометра-анероида, манометра, поршневого жидкостного насоса, гидравлического пресса, условия их безопасного использования в повседневной жизни;

· использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет.

Ученик получит возможность научиться:

· осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни;

· использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;

· самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных результатов;

· воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;

· создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.

· использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях и физических законах; примеры использования возобновляемых источников энергии; 

· различать границы применимости физических законов, понимать ограниченность использования частных законов (закон Архимеда и др.);

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний по механике с использованием математического аппарата, так и при помощи методов оценки.
	Регулятивные: 

· овладеть навыками самостоятельного приобретения знаний о давлении твердых тел, жидкостей, газов на основании личных наблюдений;

· овладеть навыками самостоятельной постановки цели, планирования хода эксперимента, самоконтроля и оценки результатов измерения при выполнении домашних экспериментальных заданий, лабораторных работ;

· научиться самостоятельно искать, отбирать и анализировать информацию в сети Интернет, справочной литературе;

Познавательные:

· воспринимать и переводить условия задач в символическую форму;

· находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности);

· ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, структурировать текст;

· отбирать и анализировать информацию о давлении твердых тел, жидкостей, газов с помощью Интернета;

· научиться оценивать результаты своей деятельности;

· уметь предвидеть возможные результаты, понимать различия между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, между теоретической моделью и реальным объектом;

· уметь проводить экспериментальную проверку выдвинутых гипотез;

Коммуникативные:

19. развивать монологическую и диалогическую речь;

20. уметь воспринимать перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной формах, выражать свои мысли, слушать собеседника, принимать его точку зрения, отстаивать свою точку зрения, вести дискуссию;

уметь работать в группе.
	

	33
	Давление газа. Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля.
	1
	Выдвижение и обоснование гипотез, реализация новых способов действий
	
	
	
	

	34
	Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда.
	1
	Проектирование действий для решения экспериментальной задачи, формулировка вывода, решение задач
	
	
	
	

	35
	Решение задач по теме "Давление в жидкости и газе. Закон Паскаля"
	1
	Решение задач, фиксирование собственных затруднений в деятельности, выявление их причин
	
	
	
	

	36
	Сообщающие сосуды. 
	1
	Обсуждение демонстрируемых моделей, таблиц, приборов
	
	
	
	

	37
	Контрольная работа "Давление твердых тел, жидкостей и газов".
	1
	Формирование умений к осуществлению контрольной функции, контроль и самоконтроль изученных понятий
	
	
	
	

	38
	Анализ к. р. Работа над ошибками. Вес воздуха. Атмосферное давление.
	1
	Решение экспериментальной задачи по определению силы давления воды на дно стакана, выдвижение и обоснование гипотезы
	
	
	
	

	39
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торичелли.
	1
	Постановка проблемы, демонстрация видеофрагментов, обобщение, решение задач
	
	
	
	

	40
	Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах.
	1
	Обсуждение достоинств и недостатков способа измерения атмосферного давления с помощью трубки Торричелли, знакомство с барометром-анероидом, измерение атмосферного давления
	
	
	
	

	41
	Манометры.
	1
	Систематизация изучаемого предметного содержания, измерение давления с помощью манометра
	
	
	
	

	42
	Поршневой жидкостный насос. Гидравлический пресс.
	1
	Постановка проблемы с демонстрацией поршневого жидкостного насоса, обощение, решение задач
	
	
	
	

	43
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
	1
	Наблюдение за телами в жидкости, определение выталкивающей силы, выяснение причин выталкивающей силы
	
	
	
	

	44
	Закон Архимеда.
	1
	Вывод формулы выталкивающей силы, решение задач по определению архимедовой силы
	
	
	
	

	45
	Лабораторная работа "Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело".
	1
	Постановка учебной проблемы, индивидуальная и парная экспериментальная работа, оформление лабораторной работы
	
	
	
	

	46
	Плавание тел.
	1
	Постановка и обсуждение опытов плавания в жидкости тел различной плотности
	
	
	
	

	47
	Плавание судов.
	1
	Постановка и обсуждение опытов, изменение осадки кораблика при увеличении массы груза в нем
	
	
	
	

	48
	Решение задач по теме "Плавание тел".
	1
	Самостоятельная работа с текстами задач, индивидуальная и парная работа
	
	
	
	

	49
	Лабораторная работа по теме "Выяснение условий плавания тела в жидкости".
	1
	Индивидуальная и парная экспериментальная работа, отработка навыков оформления лабораторной работы
	
	
	
	

	50
	Воздухоплавание.
	1
	Постановка и обсуждение опытов, структурирование и систематизация изучаемого предметного содержания
	
	
	
	

	51
	Повторение и обобщение тем "Архимедова сила", "Плавание тел".
	1
	Систематизация и контроль знаний, выявление затруднений
	
	
	
	

	52
	Контрольная работа "Архимедова сила. Плавание тел".
	1
	Выполнение контрольной работы, контроль и самоконтроль изученных понятий
	
	
	
	

	Работа и мощность. Энергия  (16ч)

	53
	Анализ к. р. Работа над ошибками. Механическая работа.
	1
	Демонстрация опытов, ознакомление с единицами измерения работы, определение работы при подъёме грузов разной массы на разную высоту
	· сформировать познавательный интерес и творческую инициативу, самостоятельность в приобретении знаний, практические умения;

· сформировать ценностное отношение друг к другу, к учителю, к результатам обучения;

· стимулировать использование экспериментального метода использования при изучении простых механизмов;

уметь принимать самостоятельные решения, обосновывать и оценивать результаты своих действий, проявлять инициативу при изучении работы, мощности, энергии;
	Ученик научится:

· распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: равновесие твердых тел, имеющих закрепленную ось вращения, превращение одного вида кинетической энергии в другой;

· описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические величины: сила, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД при совершении работы с использованием простого механизма; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;

· анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физические законы: закон сохранения энергии; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; 

· решать задачи, используя физические законы (закон сохранения энергии) и формулы, связывающие физические величины (кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, условие равновесия сил на рычаге, момент силы): на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины;

· распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов;

· ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и формулировать выводы;

· понимать роль эксперимента в получении научной информации;

· проводить прямые измерения физических величин: расстояние, сила); при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений.

· проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;

· проводить косвенные измерения физических величин: определение соотношения сил и плеч для равновесия рычага; при выполнении измерений собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений;

· анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения;

· понимать принципы действия рычага, блока, наклонной плоскости, условия их безопасного использования в повседневной жизни;

· использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет.

Ученик получит возможность научиться:

· осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни;

· использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;

· сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погрешности при проведении прямых измерений;

· самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных результатов;

· воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;

· создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.

· использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях и физических законах; 

· различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения механической энергии);

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний по механике с использованием математического аппарата, так и при помощи методов оценки
	Регулятивные: 

· овладеть навыками самостоятельного приобретения знаний на основании личных наблюдений, практического опыта;

· овладеть навыками самостоятельной постановки цели, планирования хода эксперимента, самоконтроля и оценки результатов измерения при выполнении домашних экспериментальных заданий, лабораторных работ;

· научиться самостоятельно искать, отбирать и анализировать информацию в сети Интернет, справочной литературе;

Познавательные:

· воспринимать и переводить условия задач в символическую форму;

· находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности);

· ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, структурировать текст;

· отбирать и анализировать информацию о скорости движения тел с помощью Интернета;

· уметь предвидеть возможные результаты, понимать различия между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, между теоретической моделью и реальным объектом;

· уметь проводить экспериментальную проверку выдвинутых гипотез;

Коммуникативные:

21. развивать монологическую и диалогическую речь;

22. уметь воспринимать перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной формах, выражать свои мысли, слушать собеседника, принимать его точку зрения, отстаивать свою точку зрения, вести дискуссию;

уметь работать в группе.
	

	54
	Мощность. Единицы мощности.
	1
	Формулировка определения мощности и выяснение её физического смысла
	
	
	
	

	55
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге. 
	1
	Формулировка определения простых механизмов, их классификация
	
	
	
	

	56
	Момент силы. Рычаги в технике, быту и природе
	1
	Решение качественных задач, формирование умений построения и реализации новых знаний (понятий, способов действий)
	
	
	
	

	57
	Лабораторная работа «Выяснение условия равновесия рычага»
	1
	Индивидуальная и парная экспериментальная работа, отработка навыков оформления лабораторной работы
	
	
	
	

	58
	Блоки. «Золотое» правило механики».  
	1
	Объяснение наблюдаемых явлений, обсуждение результатов эксперимента и формулировка выводов
	
	
	
	

	59
	Решение задач на тему: "Условия равновесия рычага"
	1
	Формирование умений к осуществлению контроля самоконтроля изученных понятий
	
	
	
	

	60
	Центр тяжести тела.
	1
	Решение качественных задач, нахождение центра тяжести плоского тела
	
	
	
	

	61
	Условия равновесия тел.
	1
	Формирование умений построения и реализации новых знаний
	
	
	
	

	62
	КПД простых механизмов.
	1
	Структурирование и систематизация изучаемого предметного содержания, решение задач на определение КПД
	
	
	
	

	63
	Лабораторная работа «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»
	1
	Индивидуальная и парная экспериментальная работа, отработка навыков оформления лабораторной работы
	
	
	
	

	64
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия.
	1
	Формирование умений построения и реализации новых знаний, формулировка определения энергии и выяснение её физического смысла
	
	
	
	

	65
	Превращение одного вида механической энергии в другой.
	1
	Формирование умений построения и реализации новых знаний, формулировка определения энергии и выяснение её физического смысла
	
	
	
	

	66
	Контрольная работа "Механическая работа. Мощность.
	1
	Выполнение контрольной работы, контроль и самоконтроль изученных понятий
	
	
	
	

	67
	Анализ контрольной работы.
	1
	Выявление ошибок, фиксирование затруднений, анализ ошибок
	
	
	
	

	68
	Повторение.
	1
	
	· сформировать ценностное отношение друг к другу, к учителю, к результатам обучения;

уметь принимать самостоятельные решения, обосновывать и оценивать результаты своих действий, проявлять инициативу при изучении работы, мощности, энергии;
	
	Регулятивные: 

· научиться самостоятельно искать, отбирать и анализировать информацию в сети Интернет, справочной литературе;

Познавательные:

· воспринимать и переводить условия задач в символическую форму;

· находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности);

· ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, структурировать текст;

· отбирать и анализировать информацию о скорости движения тел с помощью Интернета;

Коммуникативные:

· развивать монологическую и диалогическую речь;

· уметь воспринимать перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной формах, выражать свои мысли, слушать собеседника, принимать его точку зрения, отстаивать свою точку зрения, вести дискуссию;

· уметь работать в группе.
	


Материально – техническое и учебно-методическое обеспечение.

	№

п\п
	Авторы, составители
	Название учебного издания
	Годы издания
	Издательство

	1.
	А.В. Перышкин
	Физика -7кл (учебник)
	2019
	Москва, Дрофа

	2.
	В.И. Лукашик
	Сборник задач по физике7-9кл.
	2009
	Москва, Просвещение

	3.
	Волков В.А., Полянский С.Е.     
	Поурочные разработки по физике 7 класс.
	2005
	Москва, Дрофа

	4. 
	Громцев О.И.  
	Контрольные и самостоятельные работы по физике 7 класс  
	2010
	Москва, Экзамен

	5.
	Чеботарева А.В.  
	Тесты по физике 7 класс  
	2010
	Москва, Экзамен


Цифровые Образовательные Ресурсы

№1 Виртуальная школа Кирилла и Мефодия «Уроки физики»

№2 «Физика, 7-11 класс ООО Физикон»

№3 Библиотека наглядных пособий  1С: Образование «Физика, 7-11 класс»

№4 Библиотека электронных наглядных пособий «Астрономия 10-11 классы» ООО Физикон 

Демонстрационное оборудование

Первоначальные сведения о строении вещества

1.Модели молекул воды, кислорода, водорода.

2.Механическая модель броуновского движения.

3.Набор свинцовых цилиндров.

Взаимодействие тел.

1.Набор тележек.

2.Набор цилиндров.

3.Прибор для демонстрации видов деформации.

4.Пружинный и нитяной маятники.

5.Динамометр.

6.Набор брусков.

Давление твердых тел, жидкостей и газов.

1.Шар Паскаля.

2.Сообщающиеся сосуды.

3.Барометр-анероид.

4.Манометр.

Работа и мощность.

1.Набор брусков.

2.Динамометры.

3.Рычаг.

4.Набор блоков.

Оборудование для лабораторных работ

Лабораторная работа № 1. «Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности»

 «Определение цены деления измерительного прибора»

Оборудование: измерительный цилиндр, стакан с окрашенной водой, колба.

Лабораторная работа № 2. «Измерение размеров малых тел».

Оборудование: линейка, дробь, горох, иголка, пшено.

Лабораторная работа № 3. «Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном равномерном движении. Измерение скорости» 

 Оборудование: трубка стеклянная с водой, стеариновый шарик (пузырек воздуха), таймер, маркер, линейка измерительная. 
Лабораторная работа № 4.  «Измерение массы тела на рычажных весах».

Оборудование: весы, гири, три небольших тела разной массы.

Лабораторная работа № 5. «Измерение объема тела».

Оборудование: мензурка, по 2 тела правильной и неправильной формы, нитки.

Лабораторная работа № 6. «Определение плотности твердого тела».

Оборудование: весы, гири, мензурка, твердые тела разной плотности, нитка.

Лабораторная работа № 7.   «Динамометр. Градуирование пружины и измерение сил динамометром»

Оборудование: динамометр с закрытой шкалой, штатив с муфтой и лапкой, набор грузов, линейка, брусок с отверстиями. 

Лабораторная работа № 8.   «Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины». 

 Оборудование: динамометр, измерительная лента, набор грузов, штатив.
Лабораторная работа №9. «Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления» 

Оборудование: набор грузов, деревянный брусок, доска, динамометр.

Лабораторная работа №10. «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»

Оборудование: динамометр, штатив, два тела разного объема, стаканы с водой и насыщенным раствором соли в воде.

Лабораторная работа №11. «Выяснение условия равновесия рычага»

Оборудование: рычаг на штативе, набор грузов, масштабная линейка, динамометр.

Лабораторная работа №12.  «Определение центра тяжести плоской пластины»

 Оборудование: плоская пластина, линейка.

Лабораторная работа№13. «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»

Оборудование: доска, динамометр, линейка, брусок, штатив.
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